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Massaggio circolatorio gambe
durata 25 minuti - € 40,00

L’azione circolatoria del massaggio apporta notevoli benefici ai
problemi circolatori come le varici (vene varicose) e alla ritenzione
idrica. Col massaggio miglioriamo l’elasticità muscolare,
apportiamo una maggiore mobilizzazione articolare con
conseguente miglior nutrimento delle articolazioni, contrastando
così l’evoluzione dell’artrosi.

Massaggio circolatorio
all’ippocastano
durata 50 minuti - € 65,00
Massaggio full body che utilizza oleolito all’ippocastano, rimedio
noto per la sua azione contro ritenzione idrica, gonfiore alle
gambe, cellulite e altri disturbi legati alla circolazione, tra cui anche
le emorroidi.

Trattamento kobido
durata 60 minuti - € 80,00
Trattamento dell’eterna giovinezza, è un’antica terapia di
massaggio giapponese che agisce sulla muscolatura profonda,
attenua le rughe, i segni dello stress e rende la pelle tonica e
vellutata. Ottimo anti-age naturale stimola la produzione di
collagene e elastina.



Fomenta Marina
durata 60 minuti - € 75,00

Dispositivo medico ad uso esterno per il trattamento dei problemi
articolari e muscolari. Proposta naturale efficace e senza
controindicazioni, Fomenta Marina promuove il ripristino delle
funzionalità articolari e muscolari. stimolando le capacità reattive e
riparative dei tessuti trattati, ideale per problemi di artrosi,
contusioni, contratture e dopo un’attività sportiva. 

Lissaggio
durata 60 minuti - € 75,00
Combinazione di Sale del Mar Morto e olio d’argan, il quale
massaggiato su tutto il corpo dà un effetto esfoliante ed idratante.
La gradevole frizione caratterizzata dal contrasto con la ruvidità del
sale, promuove un’azione termica che porta alla vasodilatazione
del microcircolo e all’eliminazione delle tossine.

TrattamentoVulcadren
durata 90 minuti - € 98,00
Trattamento ad azione drenante e detossinante; studiato per
l’equilibrio del sistema linfatico, aiuta a rimuovere le tossine in
circolo nel nostro corpo. 
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Idroterapia
L’acqua come elemento di benessere per eccellenza. I nostri
trattamenti idroterapici prevedono l’applicazione, sempre attraverso
l’acqua, di stimoli termici (freddo/caldo), meccanici (pressione e attrito
sulla pelle) e chimici (preparati medicinali che possono essere aggiunti
all’acqua).

GOOD NIGHT 
durata 80 minuti - € 80,00  

Come ogni trattamento idroterapico, il rituale inizia con una
spazzolatura  a tutto il corpo che prepara il corpo al trattamento;
segue una compressa calda di melissa (della durata di circa 50
minuti) che favorisce il rilassamento e il sonno. Il trattamento si
conclude con un massaggio da 25 minuti a base di oleolito
all’iperico, pianta officinale nota per per la sua azione calmante. 

DECONTRATTURANTE - ANTIDOLORIFICO 
durata 80 minuti - € 80,00 

Trattamento che prevede, oltre alla spazzolatura iniziale,
l’applicazione su alcune zone doloranti di sacchetti di fiori di fieno. i
quali hanno anche proprietà depurative. Segue un massaggio
zonale da 25 minuti per sciogliere eventuali tensioni. 

Trattamento viso anti-age
durata 60 minuti - € 75,00
Trattamento specifico per pelli non più giovanissime. Il trattamento
prevede una fase di detersione ed esfoliazione e infine
applicazione di un unguento fitoterapico specifico, nutriente e
riepitalizzante.
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Info utili per
vivere meglio la

Spa
  - Ciò che dovresti e vorresti sapere -



Info utili
Domande frequenti

POSSO PORTARE IL CELLULARE IN SPA? 

in Spa ti aspetta un ambiente tranquillo e rilassante. E’ importante
rispettare la privacy e la serenità di tutti gli ospiti ... anche la tua!
Lascia in camera il cellulare, il portatile e pensa a rilassarti. 

TRATTAMENTI PRENOTATI

Ti consigliamo di presentarti alla reception della Spa almeno 10
minuti prima dell’orario stabilito. In caso di ritardo non è possibile
prolungare la durata dei trattamenti. 

CANCELLAZIONE TRATTAMENTI

Eventuali cancellazioni vanno fatte entro 24 ore dall’orario del
trattamento. In caso contrario saremo costretti ad addebitare il
100% del costo. 

E SE SONO IN DOLCE ATTESA?

Chiedi sempre il parere medico prima di accedere in Spa.
Proponiamo inoltre trattamenti speciali per le mamme in
attesa. Chiedi informazioni in reception; il personale sarà lieto di
aiutarti a scegliere il trattamento più adatto. 

PER QUANTO TEMPO SI PUO’ STARE IN SPA?

Per apprezzare interamente l’esperienza nella Spa consigliamo una
permanenza di 2 o 3 ore. 

SALUTE

In presenza di patologie, chiedi sempre il parere medico prima di
accedere in Spa e ricorda di farci sapere in caso di problemi di
salute e/o allergie che possano interferire con i trattamenti o la
fruizione dei servizi.



ABBIGLIAMENTO IN SPA

Ti preghiamo di indossare sempre un costume da bagno nelle
diverse aree della Spa e del solarium

I BAMBINI POSSONO ENTRARE IN SPA?

Per il benessere e la serenità di bambini e adulti, non è consentito
l’accesso in Spa fino a 16 anni. Per i bambini, a disposizione un
servizio di baby sitting (a pagamento). I ragazzi dai 16 ai 18 anni
sono i benvenuti, ma devono essere accompagnati da un adulto
nelle aree benessere. 
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Via dei Villini, 8 – 03015 FIUGGI (Fr)

INFO & RESERVATION
Tel. +39 0775.514351

Whatsapp +39 347.0461847
tangerine@ambasciatoriplacehotel.com

Tangerine Spa 
Wellness Centre

Make your Wellness


